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Si è svolta a Corato Domenica 2 Dicembre 2012 “Stage di Karate Kata organizzato 

dalla palestra Ryugi di Corato al Pala Losito di via Don Davide Alberario con il 

patrocinio del Comitato Regione Puglia Karate. 

Grande partecipazione delle società sportive pugliesi di karate tra cui la nostra asd 

Guglielmi con: Cannone Cristina, Dascanio Claudio, Nunziata  Luigi, Pierri Rosario, 

Moscarelli Francesco, Scarnera Ivan, Caffarella Gaetano, Aruta Gaetano, 

accompagnati dai loro tecnici, il M°G.Guglielmi e l’Istruttore D.Cannone. 

Una Domenica interessante per i nostri ragazzi, un uscita extra dagli appuntamenti 

agonistici, rompendo la classica “routine”atletica, per confrontare il bagaglio tecnico 

con altri atleti e ins.tecnici. Ben vengano queste iniziative di socializzazione e 

confronto tecnico, allo scopo di migliorare sempre di più la performance atletica nel 

tempo. 

 

Donato Cannone 

Istruttore Fijlkam Karate 


